OKINAWA KOBUDO
MULTIPLIKATOREN-
AUSBILDUNG 2024

mit
Hanshi Jamal Measara, 9. Dan Karate, 9. Dan Kobudo
Beauftragter fur SOK Kobudo im DKV

Sensei Werner Bachhuber, 6. Dan Karate, 5. Dan Kobudo
Beauftragter fir SOK Kobudo im BKB



Teilnehmerkreis:

Die Multiplikatoren-Ausbildung ist insbesondere fir Trainer gedacht, die traditionelles Kobudo aus
Okinawa in ihrem Dojo unterrichten wollen.

Dabei soll nicht erst das Ende der Multiplikatoren-Ausbildung abgewartet werden, denn wenn
zeitnah mit dem Unterrichten begonnen wird, kdnnen schon erste Erfahrungen wéhrend der
Ausbildung besprochen und es kann Hilfestellung geleistet werden.

Umfang der Multiplikatoren-Ausbildung

Die Multiplikatoren-Ausbildung umfasst 5 zweitdgige Module, die in Présenz (in der Budo
Akademie Kelheim) abgehalten werden.

Alle 5 Module umfassen die Anforderungen aus der Priifungsordnung, die zum Ablegen der
Prifung zum 1. Dan im SOK Kobudo befahigen. Das Ablegen der Dan-Prifung ist jedoch nicht Teil
der Multiplikatoren-Ausbildung.

Erforderliche Kobudo-Waffen

Fir den Einstieg ist die Ausbildung ist zunachst ein Bo erforderlich. Bei einem Neukauf bitte darauf
achten, dass der Bo mit diinn zulaufenden Enden erworben wird.
In der weiteren Ausbildung sind Tonfa, Sai und Nunchaku erforderlich. Nachdem Nunchaku (Holz

oder Safty) in Deutschland verboten sind, trainieren wir mit einem gerollten Handtuch.
Informationen zu diesen Waffen werden wahrend der Ausbildung bekanntgegeben.

Module, Termine, Kosten

Modul 1 Kosten: 120,00 €
08.06.2024

Bo Einflihrung, Atatameru, Mochi, Bo Hojo Undo Dai Ich 10:00-11:00 Uhr

Bo Bo Hojo Undo Dai Ich 11:30-12:30 Uhr

Bo Bo Hojo Undo Dai Ni 14:30-15:30 Uhr

Bo Bo Hojo Undo Dai Ni 16:00-17:00 Uhr
09.06.2024

Tunkwa Tunkwa Hojo Undo 09:30-10:30 Uhr

Bo Yakusoku Kumi Bo 11:00-12:00 Uhr

Bo Yakusoku Kumi Bo 12:30-13:30 Uhr
Modul 2 Kosten: 120,00 €
31.08.2024

Bo Wiederholung Modul 1 10:00-11:00 Uhr

Bo Bo Hojo Undo Dai San 11:30-12:30 Uhr

Bo Bo Hojo Undo Dai San 14:30-15:30 Uhr
Tunkwa Tunkwa Hojo Undo (Wiederholung) 16:00-17:00 Uhr
01.09.2024

Bo Fukyugata 09:30-10:30 Uhr

Bo Fukyugata 11:00-12:00 Uhr

Bo Fukyugata Bunkai (Einzelbunkai) 12:30-13:30 Uhr
Modul 3 Kosten: 120,00 €
16.11.2024

Bo, Tunkwa Wiederholung Modul 2 10:00-11:00 Uhr

Bo, Tunkwa  Wiederholung Modul 2 11:30-12:30 Uhr

Sai Sai Hojo Undo 14:30-15:30 Uhr



Sai Sai Hojo Undo 16:00-17:00 Uhr
17.11.2024

Nunchaku Nunchaku Hojo Undo 09:30-10:30 Uhr
Nunchaku Nunchaku Hojo Undo 11:00-12:00 Uhr
Nunchaku Nunchaku Hojo Undo 12:30-13:30 Uhr
Modul 4 Kosten: 120,00 €
18.01.2025 Wiederholung Modul 1-3 10:00-11:00 Uhr
Wiederholung Modul 1-3 11:30-12:30 Uhr
Bo Kata Choun No Kun 14:30-15:30 Uhr
Bo Kata Choun No Kun 16:00-17:00 Uhr
19.01.2025
Sai Sai Hojo Undo 09:30-10:30 Uhr
Bo Fukyugata 11:00-12:00 Uhr
Bo Fukyugata Bunkai (Einzelbunkai) 12:30-13:30 Uhr
Modul 5 Kosten: 120,00 €
15.03.2025 Wiederholung Modul 1-4 10:00-11:00 Uhr
Wiederholung Modul 1-4 11:30-12:30 Uhr
Tunkwa Kata Tunkwa Ich 14:30-15:30 Uhr
Tunkwa Kata Tunkwa Ich 16:00-17:00 Uhr
16.03.2025
Bunkai Wiederholung 09:30-10:30 Uhr
Bunkai Wiederholung 11:00-12:00 Uhr
Bunkai Wiederholung 12:30-13:30 Uhr

Lernunterlage

Als Lernunterlage wir der Kauf des Buches ,Kobu-Jutsu” von Hanshi Measara sehr empfohlen. Das
Buch kann vor Ort erworben werden

Die Prufungsordnung fiir SOK Kobudo kann auf der Homepage des DKV heruntergeladen werden.
https://www.karate.de/de-wAssets/docs/service/downloads/Pruefungswesen-und-DAN-
Antraege/Puerfungsordnungen/PO-SOK-Kobudo-ab-01.01.2021.pdf

Informationen

Weitergehende Fragen kénnen per Email an
info@shorin-ryu.de

gestellt werden.

Anmeldung/Bezahlung

Die Anmeldung erfolgt online Gber folgende Internet-Adresse:
https://shorin-ryu-seibukan.de/seminare
Bezahlung der Teilnahmegebihr nach Bestatigung per Uberweisung.

Es wird um Anmeldung bis 15.05.2024 gebeten.
Die Ausbildungsreihe findet statt, wenn 8 Anmeldungen erreicht sind.
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